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ПОЛОЖЕНИЕ 
об организации домашней учебной работы обучающихся 

АНОО «Умная школа» 

 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее положение определяет содержание, виды, объем, периодичность 
проверки домашнего задания в Автономной некоммерческой общеобразовательной 
организации «Умная школа ». 
1.2. Положение разработано в соответствии: 
-с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
-постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 
-постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания"» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 
-приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»; 
-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 
-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 
-Федеральной образовательной программой начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 
-методическими рекомендациями по организации домашней учебной работы 
обучающихся общеобразовательных организаций Минпросвещения России от 
23.10.2023; 
-уставом АНОО «Умная школа». 
1.3. Домашняя работа – учебная деятельность обучающихся общеобразовательных 
организаций, выполняемая ими самостоятельно или с участием родителей (законных 
представителей), спроектированная педагогом с целью обеспечения достижения 
планируемых результатов обучения. 
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1.4. Домашнее задание – специально отобранное или сконструированное педагогом 
учебное задание, предназначенное для самостоятельного, парного, группового, 
совместного с родителями (законными представителями) выполнения обучающимися 
во внеучебное время. 
1.5. Домашняя работа состоит из комплекса домашних заданий, выполнение которых 
опосредованно сопровождается педагогическими работниками (включая этапы 
организации, объяснения и проверки). 
1.6. Самостоятельная подготовка обучающихся к занятиям, выполнение 
обучающимися домашних заданий, данных педагогическими работниками в рамках 
образовательной программы для выполнения во внеучебное время, осуществляется 
обучающимися в домашних и иных условиях, в том числе в цифровой образовательной 
среде, и предусматривает выполнение обучающимися письменных и устных, 
практических и творческих, проектных, исследовательских работ в целях 
совершенствования, развития и практического применения формируемых в ходе урока 
предметных знаний и умений, универсальных учебных действий и их использования 
для решения учебных, учебно-познавательных и учебно-практических задач в 
соответствии с планируемыми результатами рабочей программы учебного предмета 
2. Цели и задачи домашней работы 
2.1. Целью домашней учебной работы является становление учебной 
самостоятельности обучающихся, развитие навыков самообучения и самообразования, 
необходимых на протяжении жизни. 
2.2. Домашняя работа является продолжением работы в классе и направлена на 
повторение, закрепление, систематизацию, обобщение, углубление, а также 
приобретение знаний, умений, навыков и способов деятельности. 
2.3. При организации домашней работы педагогическими работниками ставятся цели 
по достижению личностных, метапредметных и предметных результатов обучения в 
соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 
федеральными рабочими программами учебных предметов. 
2.4. Необходимость домашнего задания должна быть обоснована. Если учитель может 
организовать работу так, что обучающиеся осваивают весь необходимый учебный 
материал на уроке, он может отказаться от домашних заданий на какой-то период. 
3. Организация домашней работы 
3.1. Выполнение обучающимися домашних заданий происходит в домашних условиях, 
информационно-библиотечных центрах, лабораториях, комнатах самостоятельной 
подготовки или в других оборудованных помещениях образовательной организации 
или иных условиях вне ее. 
3.2. Домашние задания направлены на всестороннее развитие обучающихся, 
учитывают их интересы, предусматривают выполнение письменных и устных, 
практических, творческих, проектных, исследовательских работ, в том числе 
выполняемых в цифровой образовательной среде. 
3.3. Домашняя работа предполагает включение домашних заданий для 
самостоятельного, парного, группового, а также совместного со взрослыми 
выполнения. 
3.4. В состав домашней работы включаются дифференцированные и индивидуальные 
домашние задания. 
3.5. Виды домашнего задания: 
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-общее: домашнее задание одинакового содержания, предлагаемое всем 
обучающимся класса одновременно; 
-индивидуальное: домашнее задание для отдельных обучающихся, учитывающее их 
индивидуальные особенности и уровень сформированности познавательных 
мотивов; 
-групповое: домашнее задание, поручаемое группе обучающихся для совместного 
выполнения; 
-дифференцированное: домашнее задание, которое ориентировано на разные уровни 
овладения предметным содержанием (базовый, повышенный, творческий). 
Домашнее задание может быть обязательным для выполнения всеми обучающимися и 
дополнительным, необязательным, выполняемым обучающимся по его желанию. 
3.6.Домашняя работа характеризуется системностью, последовательностью, 
посильностью, доступностью, разнообразием видов и форм и ориентирована на 
подготовку школьников к решению учебных и жизненных задач. 
3.7. В 1-м классе выполнение домашних заданий допустимо не более 1 (одного) часа; 
домашние задания вводятся постепенно с подробным объяснением обучающимся хода 
их выполнения (включая организацию процесса). 
3.8. На праздничные дни домашние задания не задаются на всех уровнях образования. 
Домашние задания на каникулярное время не задаются. На периоды школьных 
каникул задания могут носить исключительно рекомендательный характер (чтение 
литературных произведений, творческая или проектная деятельность). 
3.9. На выходные домашние задания в начальной школе не задаются. Для основной 
школы (5–9 классы) домашние задания ограничиваются и задаются только по 
предметам, которые идут один раз в неделю. Для среднего уровня школы (10–11 
классы) АНОО «Умная школа» домашняя учебная работа на выходные дни 
допускается, но ее объем строго регламентируется, чтобы суммарное время на 
выполнение заданий по всем предметам не превышало установленные СанПиН 3,5 
часа в день. 
3.10. Объем домашних заданий не может превышать 1/2 от объема работы, 
выполненной на уроке. 
3.11. При организации домашней работы к следующему учебному дню учитываются 
суммарный объем домашних заданий, их трудоемкость и временные затраты на 
выполнение. 
3.12. Регулярность привлечения обучающихся к выполнению домашних заданий и их 
объем определяются педагогическими работниками исходя из принципов разумности, 
целесообразности, с учетом динамики работоспособности школьников в течение 
недели, возрастных возможностей обучающихся и норм СанПиН 1.2.3685-21. 
3.13. Нормативы времени на выполнение домашних заданий (в день) 
 1 класс: до 1 часа (носить рекомендательный характер, без выставления 
отметок); 
 2–3 классы: до 1,5 часов; 
 4–5 классы: до 2 часов; 
 6–8 классы: до 2,5 часов; 
 9–11 классы: до 3,5 часов 
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3.14. На выполнение трудоемких домашних заданий (например, сочинение, доклад, 
реферат, подготовка презентации, исследовательский или творческий проект) 
обучающимся предоставляется не менее 7 (семи) календарных дней. 
Учитель обязан фиксировать дату выдачи такого задания и окончательный срок его 
сдачи в электронном журнале в день выдачи. 
Запрещается требовать сдачу трудоемких работ на следующем учебном занятии, если 
между уроками прошло менее установленного семидневного срока. 
В течение этого периода текущие (ежедневные) домашние задания по данному 
предмету должны быть минимизированы или не задаваться вовсе, чтобы дать 
обучающимся возможность сосредоточиться на выполнении долгосрочной работы. 
3.15. Запись педагогом домашних заданий в электронном дневнике выполняется после 
проведения урока или не позднее окончания всех уроков у данного класса по 
расписанию; запись домашних заданий в традиционном (бумажном) дневнике 
выполняется на уроке. 
3.16. Педагогическими работниками осуществляется проверка домашних заданий. 
3.17. Периодичность проверки письменных домашних заданий определяется учителем 
самостоятельно, но не реже нижеперечисленной: 
 На уровне начального общего образования (1–4 классы). 
В 1 классе (во втором полугодии) и во 2 классе — ежедневно проверяются все 
домашние и классные письменные работы обучающихся по русскому языку и 
математике. 
В 3–4 классах — ежедневно проверяются все домашние работы по русскому языку и 
математике у учащихся, имеющих неудовлетворительные отметки или низкий уровень 
успеваемости.  
У остальных обучающихся работы проверяются не менее 2–3 раз в неделю. 
Письменные работы по остальным предметам начальной школы («Окружающий мир», 
иностранный язык) проверяются выборочно, но не реже 1 раза в неделю у каждого 
учащегося. 
На уровне основного общего образования (5–9 классы). 
По русскому языку и математике (алгебре, геометрии).  
В 5 классе и в первом полугодии 6 класса — ежедневно проверяются все домашние 
письменные работы у всех обучающихся. Во втором полугодии 6 класса, в 7–9 классах 
— домашние работы проверяются ежедневно у учащихся с низким уровнем 
успеваемости, у остальных — выборочно, но с получением отметки каждым учеником 
не менее 1 раза в неделю. 
По иностранным языкам. В 5–9 классах тетради с домашними заданиями проверяются 
не менее 1 раза в неделю (или после каждого урока, если письменное задание было 
объемным). 
По физике, химии, биологии, географии, истории, обществознанию. Письменные 
домашние задания (задачи, ответы на вопросы, контурные карты) проверяются 
выборочно, но не реже 1–2 раз в месяц у каждого обучающегося (или по итогам 
изучения крупной темы/модуля). 
На уровне среднего общего образования (10–11 классы). 
По всем учебным предметам базового и профильного уровней письменные домашние 
задания проверяются выборочно. Каждая домашняя работа учащихся с низкой 
успеваемостью подлежит обязательной проверке. Для остальных обучающихся 
периодичность проверки должна обеспечивать контроль и выставление отметки за 
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домашнюю работу в электронный журнал не реже 1–2 раз в триместр/полугодие по 
каждому предмету  
Все трудоемкие домашние задания (сочинения, рефераты, доклады, проекты), на 
выполнение которых отводилось 7 и более дней, подлежат 100% проверке и 
оцениванию у всех обучающихся класса в срок не более 7 дней после дня их сдачи 
Ежеурочно проверяется домашнее задание у слабоуспевающих обучающихся по 
учебному предмету. 
3.18. По итогам проверки письменных домашних работ выставляются оценки в 
тетрадь. За выполнение письменных дифференцированных, творческих, 
индивидуальных, групповых домашних работ оценки выставляются в журнал учета 
успеваемости. По итогам проверки устных домашних заданий оценки выставляются по 
усмотрению учителя. 
3.19. Оценивание выполнения домашних заданий педагогическими работниками 
происходит с помощью отметок или словесно на основе установленных критериев 
оценивания по учебному предмету. 
3.20. С целью недопустимости перегрузки обучающихся домашними заданиями 
рекомендуется использовать потенциал внеурочной деятельности. 
3.21. С целью повышения учебной мотивации школьников рекомендуется 
организовывать домашние задания на основе посещения информационно-
библиотечных центров, музеев, театров, выставок и других объектов культуры. 
3.22. В период нахождения обучающегося на больничном (по причине болезни или 
травмы, подтвержденной медицинской справкой) выполнение текущих домашних 
заданий носит рекомендательный и исключительно добровольный характер. 
3.22.1 Педагогам категорически запрещается:  
 требовать от обучающегося обязательного предъявления выполненных за время 
болезни домашних заданий в первый день его выхода в Школу; 
 выставлять неудовлетворительные отметки («2») в электронный журнал за 
невыполнение домашних заданий, которые были заданы в период болезни ученика; 
 проводить для данного обучающегося контрольные, самостоятельные или 
срезовые работы в первые 2–3 учебных дня после его выхода с больничного без 
предварительной консультации. 
3.22.2 Порядок ликвидации пробелов и адаптации: 
 обучающемуся предоставляется адаптационный период (от 3 до 7 календарных 
дней с момента выхода в Школу в зависимости от длительности болезни) для 
ознакомления с пропущенным материалом; 
 учитель обязан оказать обучающемуся индивидуальную консультативную 
помощь (в рамках часов внеурочной деятельности или консультационных часов) по 
темам, которые класс изучил во время его отсутствия; 
 трудоемкие домашние задания (сочинения, проекты, доклады), сроки сдачи 
которых совпали с периодом болезни, переносятся для данного ученика на 
индивидуальный срок (не менее 7 дней с момента его выздоровления). 
3.22.3 Если обучающийся, находясь на больничном, изъявил желание выполнять 
домашние задания посильно и отправлял их учителю на проверку через электронную 
почту или чат электронного журнала, учитель обязан проверить эти работы и имеет 
право выставить за них в журнал только положительные отметки («4» или «5») в 
качестве поощрения за прилежание. 
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4. Организация домашней работы с использованием электронных средств 
обучения (ЭСО) 
4.1. Домашняя учебная работа с использованием электронных средств обучения (ЭСО), 
включая персональные компьютеры, ноутбуки, планшеты и интерактивные цифровые 
платформы (ФГИС «Моя школа», «ЯКласс», «РЭШ» и др.), допускается как 
дополнение к традиционным формам обучения. При организации домашней работы с 
использованием ЭСО педагогический работник должен заранее ознакомить 
обучающихся с гигиеническими правилами их использования и профилактикой 
заболеваний при работе за компьютером. 
4.2. При организации домашней работы с использованием ЭСО учитель-предметник 
обязан строго соблюдать нормативы максимальной продолжительности непрерывного 
использования экрана обучающимися в течение выполнения ДЗ (согласно СанПиН 
1.2.3685-21): 
 1–2 классы: не более 20 минут; 
 3–4 классы: не более 25 минут; 
 5–9 классы: не более 30 минут; 
 10–11 классы: не более 35 минут. 
Если суммарное время выполнения цифрового домашнего задания по предмету 
превышает указанные гигиенические нормативы, задание должно быть разбито на 
части, рассчитанные на несколько дней, либо дополнено альтернативным печатным 
(традиционным) аналогом. 
4.3. Для организации домашней работы с использованием ЭСО педагогические 
работники вправе самостоятельно отбирать необходимый контент и учебные задания, 
отвечающие требованиям российского законодательства. 
4.4. Сроки выдачи домашних заданий в период дистанционного обучения. 
4.4.1. Педагог отправляет учебные задания учащимся один раз в день. Не допускается 
рассылать учебные задания по отсутствующему в расписании предмету. 
4.4.2. Если учебный предмет стоит в расписании один раз в неделю, то учитель должен 
выслать домашнее задание в день проведения урока не позднее 17:00. 
4.4.3. Если учебный предмет стоит в расписании два дня подряд или через день, то 
учитель должен выслать домашнее задание в день проведения урока не позднее 14:00. 
4.5. Временные рамки выполнения учащимися домашнего задания в период 
дистанционного обучения. 
4.5.1. Если учебный предмет стоит в расписании один раз в неделю, то ученик вправе 
выполнять его три календарных дня. Отправить выполненное домашнее задание нужно 
не позднее 15:00. 
4.5.2. Если учебный предмет стоит в расписании два дня подряд, то ученик должен 
выполнить его в этот же день до 18:00. 
4.5.3. Если учебный предмет стоит в расписании через день, то ученик вправе 
выполнить домашнее задание по этому предмету на следующий день и выслать его 
учителю не позднее 16:00. 
4.6. Требования к назначению цифровых домашних заданий: 
4.6.1. Запрещается задавать домашние задания, требующие обязательного 
использования ЭСО, в случае отсутствия у обучающегося технической возможности 
дома (на основании информации от классного руководителя). Для таких учащихся 
учитель обязан разработать эквивалентное задание на бумажном носителе. 
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4.6.2. Приоритет должен отдаваться верифицированным цифровым образовательным 
ресурсам, одобренным Минпросвещения России и интегрированным в региональную 
информационную систему. 
4.7. Запрещается использование мобильных телефонов (смартфонов) обучающихся для 
выполнения домашних учебных заданий ввиду малого размера экрана, не 
соответствующего гигиеническим требованиям к электронным средствам обучения. 
4.8. Проверка и оценивание заданий, выполненных на цифровых платформах с 
автоматической системой контроля, осуществляются наставником в соответствии со 
шкалой перевода процентов платформы в 5-балльную систему, зафиксированной в 
локальных актах Школы. Полученные отметки своевременно переносятся учителем в 
официальный электронный журнал. 
5. Учебно-методическое обеспечение организации домашней работы 
5.1. Для организации домашней работы обучающихся педагогические работники 
используют учебники и учебно-методические комплекты, включенные в Федеральный 
перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность. 
5.2. Педагогические работники могут использовать учебные пособия, рабочие тетради, 
наглядные пособия, хрестоматии, самоучители, практикумы, выпущенные 
организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 
учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования. 
5.3. Учебные и информационные материалы, используемые для организации домашней 
работы обучающихся, должны соответствовать требованиям федерального 
законодательства. 
6. Контроль за организацией и результативностью домашней работы 
6.1. Внутренний контроль за организацией, объемами, содержанием и регулярностью 
проверки домашней учебной работы осуществляется Директором Школы и 
заместителями директора по учебно-воспитательной работе (УВР) в соответствии с 
планом внутришкольного контроля. 
6.2. Основные направления и методы административного контроля: 
Мониторинг электронного журнала: заместитель директора по УВР еженедельно 
проводит выборочный или сплошной аудит страниц электронного журнала на предмет: 
 своевременности фиксации домашних заданий;  
 соблюдения временных и объемных нормативов (проверка совокупной нагрузки 
обучающихся на конкретный день); 
 соблюдения запрета на выдачу заданий на каникулы, праздники и выходные 
дни. 
Проверка рабочих тетрадей. Проводится не менее 1 раза в триместр/полугодие по 
графику администрации. Контролируется соблюдение учителями установленной 
минимальной периодичности проверки письменных работ, качество и объективность 
выставления отметок, а также наличие работы над ошибками. 
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Анкетирование и опросы участников образовательных отношений. Проводится 
планово (1–2 раза в год) среди обучающихся и их родителей (законных 
представителей) с целью определения фактических затрат времени на подготовку 
домашних заданий дома и выявления возможных факторов перегрузки. 
6.3. В случае выявления системных нарушений со стороны педагогического работника 
(завышение объемов заданий, несвоевременное заполнение журнала, отсутствие 
регулярной проверки тетрадей) заместитель директора по УВР: 
 запрашивает у педагогического работника письменные объяснения; 
 дает обязательные к исполнению рекомендации и устанавливает сроки для 
устранения нарушений; 
 проводит повторный индивидуальный контроль деятельности данного педагога. 
6.4. Результаты административного контроля за организацией домашней учебной 
работы обобщаются, анализируются и выносятся на обсуждение на заседаниях 
Педагогического совета, методических объединений или на совещаниях при Директоре 
не менее 2 раз в учебный год. 

7. Порядок изменения и сроки действия Положения 
7.1. Настоящее Положение об организации домашней учебной работы обучающихся 
принимается решением Педагогического совета Школы и утверждается приказом 
Директора АНОО «Умная школа». 
7.2. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения приказом 
Директора Школы и действует бессрочно (до принятия нового локального 
нормативного акта). 
7.3. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение осуществляется в 
следующих случаях: 
 при изменении санитарно-эпидемиологических требований (СанПиН) и 
федерального законодательства в сфере образования; 
 при изменении Устава Организации; 
 по инициативе Педагогического совета, Директора Школы или органов 
ученического и родительского самоуправления. 
7.4. Все изменения и дополнения к настоящему Положению рассматриваются на 
заседании Педагогического совета Школы и утверждаются приказом Директора. 
Изменения вступают в силу с даты, указанной в соответствующем приказе. 
7.5. При изменении (обновлении) нормативно-правовых актов Российской Федерации 
пункты настоящего Положения, вступающие с ними в противоречие, автоматически 
утрачивают силу. До внесения изменений в Положение Школа руководствуется 
действующим законодательством РФ. 
7.6. Настоящее Положение является открытым и общедоступным документом. Его 
текст подлежит обязательному размещению на официальном сайте АНОО «Умная 
школа» в сети Интернет в течение 10 рабочих дней с момента утверждения . 
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